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EDITO DU MAIRE 
Nous vous présentons le dernier numéro du bulletin municipal de cette mandature, en vue des prochaines 
élections municipales prévues les dimanches 15 et 22 mars 2026. En raison d’une période de réserve 
obligatoire avant cette période, il n’y aura pas de nouvelles publications, hormis le calendrier annuel des 
manifestations associatives et municipales édité en janvier. Ce numéro est donc essentiellement consacré 
aux activités passées et à venir des associations lézatoises qui animent notre village tout au long de l’année. 
 
Si pendant cette période estivale, la plupart des associations prennent un repos légitime, certains groupes 
sont toujours actifs, pour animer le village ou bien proposer des activités à leurs adhérents et à la population.  
 
Je tiens à remercier tous les bénévoles et dirigeants qui se rendent disponibles tout au long de l’année, pour 
que chacun puisse trouver des lieux d’échange et de partage divers dans la commune. Je vous invite à les 
rejoindre pour partager votre temps libre et ainsi contribuer au bien vivre ensemble qui caractérise encore 
notre village.  
 
Comme nous l’avons annoncé dans le précédent bulletin, les travaux de requalification du parvis de l’Hôtel 
de Ville débuteront dès le 15 septembre. Durant toute la durée du chantier, un plan de circulation et de 
stationnement sera mis en place, avec des modifications de sens dans certaines rues. Vous en trouverez les 
détails dans les pages de ce bulletin. Ces travaux vont bien sûr occasionner des gênes pour les riverains et les 
commerces, mais ils sont nécessaires pour l’amélioration de cette place et la mise en accessibilité de la 
mairie.  
 
Je souhaite une bonne rentrée à tous les écoliers, enseignants, parents, au personnel communal et je tiens 
également à souhaiter la bienvenue aux nouveaux habitants venus s’installer dans notre commune. 
 

Jean-Claude COURNEIL 
MAIRE de LEZAT  

 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

 

NOUVEAUX ESPACES SANS TABAC 
 
Dans le cadre du Programme national de lutte contre le tabac 2023/2027, le Gouvernement vient de publier un décret 

pour créer de nouveaux « espaces sans tabac », applicable depuis le 1er juillet 2025.  

 

 Cette interdiction de fumer est ainsi étendue aux lieux suivants :  

 

- Parcs et jardins publics, 

- Plages bordant des eaux de baignade, pendant la saison balnéaire, 

- Zones affectées à l’attente des voyageurs, 

- Espaces non couverts des bibliothèques,  

- Espaces non couverts des équipements sportifs, au sens de l’article R.312-2 du code du sport, 

- Les abords immédiats des établissements scolaires, des établissements destinés à l’accueil, à la 

formation ou à l’hébergement des mineurs, des bibliothèques et équipements sportifs, dont un arrêté 

précise que le périmètre doit être d’au moins 10 mètres. 

 

Le non-respect de cette interdiction de fumer, pour le fumeur comme le propriétaire des lieux, est passible de 

sanctions de la 4ème classe (135 euros, si la personne infraction paie directement à l’agent verbalisateur ou 375 euros, 

si l’amende est majorée et jusqu’à 750 euros, devant les tribunaux).  

 
  



PLAN DE CIRCULATION CENTRE VILLE A PARTIR DU 15 SEPTEMBRE 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Durant la durée des travaux, deux places de stationnement seront 

réservées en haut de la Rue François Verdier, à l’intention des clients et des 
gérants de la « La Boucherie de Titi », rue Jacques Dupont. 

  



INFORMATIONS DES ASSOCIATIONS 

 

LES CHAUSSONS ROSES LEZATOIS 

Bonjour à Toutes et à Tous,        
  
Encore une année riche pour les chaussons roses lézatois, pour cette saison 2024-
2025. 

Nous avons fêté en beauté nos 50 ans, avec un cabaret digne des plus belles salles 
parisiennes. 

Nos 3 jeunes danseuses Tessa, Emmy et Ashley ont participé au concours 
« tempsdance » et ont gagné, chacune dans leur catégorie.  

Et puis nous avons terminé l’année par notre Gala « LCRL FAIT SON MYSTERIEUX VOYAGE » : Nadège 
est partie au secours d’une élève perdue à travers les 4 éléments l’air, l’eau, le feu et la terre. Nous avons 
rencontré des loups des Phoenix, des pandas ; autant de tableaux mis en scène et mis en beautés par de beaux 
costumes et de belles lumières.  

Nous sommes prêtes pour une nouvelle année avec toujours autant d’envie et d’énergie. Vous 
retrouverez Frédérique Parisaux Dieu, pour les cours de yoga et pilates.  

Pour les cours de danses classique, jazz, avec une pointe de commercial et de comédie musicale, Lionel 
et Leïna vous accueilleront pendant que Nadège prépare son nouveau rôle de maman.  

On ne vous en dit pas plus, ça va être super. 

Alors venez essayer lors des cours, la semaine du 8 septembre !!! 

A très bientôt 

Les membres du bureau 

  



LES CHAUSSONS ROSES LEZATOIS – PLANNING 2025 / 2026 

 

  



LEZA’CROCHE CHOEUR 

 

VENEZ NOUS REJOINDRE ! 
 

La chorale Leza’Croche Chœur de Lézat sur Lèze rassemble chaque semaine des passionnés de chant 
de tous les horizons. Ce chœur créé en 2019 réunit une quinzaine de choristes animés par l’envie de partager la 
musique et de faire vivre la convivialité. 
 

Plus qu’un groupe de chant, la chorale est un lieu d’échange, de rencontres et d’apprentissage. Sous la 
direction de Manuela Monjouste, les choristes explorent un répertoire varié : chants traditionnels, musiques 
actuelles, chanson française, chants du monde…Chaque morceau est l’occasion d’apprendre, de progresser, 
d’écouter les autres afin de créer une harmonie collective. 
 

Tout au long de l’année, nous proposons des concerts ouverts au public : marché de Noël, collaboration 
avec l’harmonie fanfare de Lézat à l’occasion de la Ste Cécile. Ces événements sont autant de moments de 
partage avec le public. 
 

Aucune expérience musicale n’est requise pour nous rejoindre. L’essentiel est d’avoir envie de chanter. 
 
Les répétions se déroulent tous les mardis soirs à 20h30 au salon de thé Ostara, Boulevard Pasteur. 

 
Les personnes intéressées peuvent venir assister à une répétition découverte et ressentir l’ambiance et 

l’énergie du groupe. 
 
Pour plus d’informations vous pouvez contacter : 
 

Manuela Monjouste, chef de chœur au 06.68.10.12.93 
ou Ghislaine Carrière, Présidente au 06.11.20.85.62. 

 

  
Concert fête de la musique juin 2025 

 



  



 

 

  



GALERIE ANIMA 

 

  



LEZ’ATELIERES 

 

Après la pause estivale, l’association LEZ’ATELIERES reprend ses activités 

le vendredi 12 septembre à partir de 14 H 30. 

Toujours au programme de multiples projets solidaires, vêtements pour les 

sans-abris, pour les personnes et enfants en état de précarité et surtout un partenariat renforcé avec 

la ligue contre le cancer (préparation d’octobre rose, notamment coussins cœur et divers accessoires 

pour les malades) 

Participation également aux décorations de Noël en collaboration avec l’association des commerçants. 

Pour toute personne intéressé (e) nous vous accueillerons tous les vendredis après-midi pour vous initier 

aux travaux de couture, tricot, crochet et tout cela dans une ambiance amicale. (Salle de l’Hôtel de 

Ville - 1° étage - perron gauche)  

 

LEZAT INITIATIVES 

 

Avez-vous déjà entendu parler de forêts comestibles, ou de jardin forêt ?  

Ce sont des espaces où des plantes comestibles sont organisées en plusieurs “strates” afin de 
s'entraider et, à terme, être aussi autonomes que nos forêts naturelles.  

Ces espaces demandent un peu d’attention les premières années avant d’aller de plus en plus vers 
l’autonomie totale. De nombreux projets tels que celui-ci naissent un peu partout en France, certains d’ailleurs, 
pas si loin de chez nous.  

L’association Lézat Initiatives se lance dans l’aventure et aménage un jardin comestible à proximité du 
lac du Biac sur un espace mis à notre disposition par la Municipalité.   

Ce sera l’occasion de proposer des ateliers intergénérationnels avec un projet qui traverse les âges et 
réunit les habitants autour de nombreux sujets : bouturage, marcottage, alimentation, végétalisation, 
biodiversité, cuisine, etc.  

Nous espérons que des partenariats pourront voir le jour avec les écoles, le collège et l’IME. L’EHPAD 
« La Résidence du Parc » a répondu positivement et nous les en remercions chaleureusement.   

Si le projet vous intéresse, n’hésitez pas à vous faire connaître auprès de l’association Lézat Initiatives. 
Chacun est le bienvenu pour les ateliers, mais aussi et surtout pour toute la phase de préparation des 
plantations. Nous avons d'ailleurs commencé à établir une liste de végétaux qui sont susceptibles de se trouver 
dans le potager ou jardin des uns et des autres. Nous serons preneurs à la bonne saison des surplus de plantes 
et arbustes.   

Nous sommes à votre disposition par email à lezatinitiatives@gmail.com 
ou par téléphone (06 70 46 79 72). 
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COMITÉ DE JUMELAGE LEZ’ATECA 

 
SEJOUR A ATECA 

 
Comme à chaque fois, le cocktail était détonant : joie, bonne humeur, esprit festif. Même après plus de 25 ans 
de jumelage, nos amis Atecanos nous surprendront toujours. 
 
La visite a été rythmée par les mêmes moments forts : retrouvailles émouvantes, échanges de cadeaux entre les 
2 mairies et départ en larmes. 
 
Nous n’avions pas posé le pied sur le sol d’ATECA que déjà nous étions invités au « pavellon » pour un apéritif de 
bienvenue offert par la mairie en toute simplicité.  
 
Le lendemain, nous avons profité de la visite d’un domaine viticole, et plus particulièrement de sa cave. 
 
Visite guidée avec un verre en permanence à la main pour des dégustations toutes aussi surprenantes et 
agréables les unes que les autres. 
 
Le repas traditionnel au restaurant à midi et le partage d’un repas le soir avec en toile de fond l’envie de rire de 
chanter et danser nous ont amené jusqu’à tard dans la nuit pour certains. 
 
Départ le dimanche matin avec toujours la même promesse que nous nous reverrons l’année prochaine. 
 

 
 

  



LES CHATS LIBRES DE LA LEZE 

 
TOUTE L’ÉQUIPE DES CHATS LIBRES DE LA LÈZE VOUS SOUHAITE UNE TRÈS BONNE RENTRÉE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et profite de cette occasion pour vous informer sur le bilan de la campagne massive 
de stérilisation des chats errants sur notre commune. 

Ça y est, nous sommes arrivées au terme de ce que nous permettait la subvention obtenue de l’Etat, et nous 
avons pu ainsi stériliser 106 félins (71 femelles et 35 mâles).  

Nous tenons d’ailleurs à remercier les signalements qui nous ont été fait, permettant ainsi de mieux couvrir 
l’ensemble du territoire de notre commune. 

Certes, il en reste malheureusement encore : 

- Quelques adultes bien identifiés et repérés et les chatons qui n’étaient pas encore en âge d’être stérilisés au 
moment des trappages. Nous allons pouvoir gérer cette population d’ici à la fin de l’année, grâce à l’obtention 
d’une vingtaine de bons de stérilisation de la Fondation Bardot. 

 
- Et beaucoup plus problématique, au moins 2 importants « nids » de chats non stérilisés sur lesquels nous 

avons des difficultés à agir. En effet, certaines personnes n’ont pas la capacité de comprendre le bien-fondé 
de la stérilisation et, soit refusent de nous laisser trapper à proximité, soit se permettent de nous agresser !  

 
De tels comportements vont à l’encontre du souhait de la commune et de notre association de gérer 
correctement le sujet et risquent d’annihiler tous les efforts qui ont été faits cette année pour réguler la 
population de félins.  

Chats errants : l’inaction humaine, première cause du fléau et une irresponsabilité 
qui se paie au prix fort ! 

La prolifération des chats errants n’est pas une fatalité. Elle est la conséquence directe du refus, par certains 
particuliers, de recourir à la stérilisation. Ce choix, souvent justifié par de faux prétextes, faussement 
présenté comme un simple “laisser-faire naturel” ou simplement dû à une incompréhension de la signification 
de la démarche, entraine des conséquences lourdes et dramatiques. 

Nous vous rappelons qu’une chatte non stérilisée peut avoir plusieurs portées par an et donner naissance à des 
dizaines de descendants en très peu de temps. Résultat : une surpopulation féline qui déborde aussi bien dans 
les rues que dans les refuges ou les associations. 

Les chats errants, livrés à eux-mêmes, souffrent de maladies, de faim et de blessures. Beaucoup meurent 
jeunes, dans l’indifférence générale. Les chats en paient le prix fort, condamnés à une vie de souffrance. 

  



Les répercussions dépassent aussi la sphère animale : 

- Les associations de protection animale, sans véritables moyens financiers et humains (très souvent un petit 
nombre de bénévoles), se retrouvent seules à gérer un flot incessant d’animaux abandonnés ou malades. 

- Les habitants paient aussi le prix de cette irresponsabilité : nuisances sonores, odeurs persistantes, 
dégradations, propagation de parasites. 

- La biodiversité n’est pas non plus épargnée : oiseaux, petits mammifères et reptiles sont les premières 
victimes d’une prédation incontrôlée. 

Face à ce constat, la stérilisation est la seule solution durable. Les campagnes de capture-
stérilisation-relâchement, déjà mises en place sur notre commune, permettent de stabiliser les populations et 
de diminuer les nuisances évoquées ci-dessus. 

Alors, à tous les réticents : Refuser la stérilisation n’est pas un geste anodin ! 

C’est fermer les yeux sur la souffrance animale, c’est faire porter le poids sur les associations déjà débordées, 
c’est laisser s’installer un déséquilibre écologique et social ; c’est aussi alimenter un problème collectif sans fin 
que d’autres devront gérer et assumer à grands frais. 

À l’inverse, les campagnes de capture-stérilisation-relâchement, déjà adoptées par certaines communes dont 
la nôtre, prouvent qu’une gestion responsable est possible. 

La stérilisation n’est pas seulement un geste de protection animale : c’est aussi un 
enjeu de santé publique et de respect de l’environnement, pensez-y ! 

 

POUR RAPPEL… 
 
Le saviez-vous ? 
Un seul couple de chats peut engendrer jusqu'à 20 000 chats en 4 ans !    
                  

 
  



COMITE DES FOIRES 

Foire d’Automne Lézatoise 
Samedi 27 septembre 2025 

Place de la Marne – 8 h / 13 h 
(Organisée par le Comité des Foires de Lézat) 

 

Programme : 

A partir de 7h : accueil et contrôle vétérinaire des animaux 
8h-13h : vente d’animaux, équins, ovins, bovins, caprins… 
10h : Animation musicale : « Emilie Dance » (danse Country et Line Dance) 
11h : Animation canine : « Mon chien a un incroyable talent ! » 

 
Venez avec votre animal de compagnie et racontez-nous ses anecdotes les plus 
folles ou montrez-nous son tour le plus impressionnant. L'heure n'est pas à la 
compétition mais au partage et à l'amusement (débutant accepté).  
Inscription sur https://forms.gle/f6k3mpWFbnENmwer7  

 
 

13h : repas sous chapiteau :  
Entrée, poulet à la forestière et son riz créole, fromage, dessert, vin et café compris.  
Tarifs : 17 € adultes – enfants 9 € (jusqu’à 12 ans). Inscription au 06 04 19 60 96 –  
« Amenez vos couverts ».  

 

Toute la matinée :  
 

*balade à poney avec les écuries de Montaut,  
*marché hebdomadaire, *buvette, *Tombola  
*Restauration rapide 1 sandwich,1 boisson, 1 dessert > 9 €. 

  

https://forms.gle/f6k3mpWFbnENmwer7


 

Pour le Vino Social Club, qui fête ses 10 ans cette année, la rentrée est le temps des vendanges. 

L’été fut marqué par la guinguette du 13 juillet, qui connut un franc succès pour sa première édition. Animations, 
musique, repas, et dégustation des vins des producteurs de la Vallée de la Lèze ont réjoui les participants dont 
beaucoup nous ont demandé de recommencer l’année prochaine. 

Le ‘’casse-bouteilles’’ a amusé les enfants. Le Pikette Quartet a su créer une belle ambiance festive. Le repas fait 
maison a été délicieux et copieux. Les domaines de Lastronques, Ribonnet, et la Petite Odyssée ont régalé nos 
papilles, et fait découvrir ce terroir encore méconnu par nombre de nos concitoyens. 

Le Vino Social Club a repris la culture sur la commune de Lézat de plusieurs vignes vouées à la disparition. Notre 
association participe ainsi à la préservation d’une activité ancestrale de plus de mille ans. Les vendanges sont 
la charnière entre le travail à l’extérieur du printemps et de l’été, et le travail à l’intérieur, dans le chai, de 
l’automne et de l’hiver.  

Ces vendanges sont d’ailleurs ouvertes à toutes les personnes qui aimeraient découvrir ce monde de la vigne et 
du vin. Il suffit de nous contacter par e-mail à vinosocialclublezat@gmail.com pour connaître les dates et les 
lieux, en sachant que toutes nos activités se terminent toujours par un moment de convivialité autour d’un verre 
et des quelques nourritures roboratives et locales. 

Pour information, pour fêter sa dixième édition, notre association a décidé de changer le lieu de la fête de la 
Châtaigne et du Vin nouveau, Castanhas et Vin novèl, qui se tiendra au Foyer Rural le samedi 22 novembre. Save 
the date ! Nous y dégusterons comme d’habitude les vins ‘’amateurs’’ de la région, toujours pleins de surprises. 
Et le repas et les animations seront à la dimension de l’évènement. 

A noter également que nous serons présents sur le forum des associations prévu le 6 septembre lors de la fête 
de Lézat. N’hésitez pas à passer nous voir pour faire connaissance ou pour échanger sur les activités de 
l’association. 

VINO SOCIAL CLUB     L’abattoir    Route d’Escayres 09210 Lézat sur Lèze n° SIREN 914122981 
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CYCLO CLUB LEZATOIS 

  

 DIMANCHE 14 SEPTEMBRE 2025 
 

Le Cyclo Club Lézatois vous invite à participer 
à la 22ᵉ édition de la Randonnée des Moulins ! 

 
Une journée conviviale, sportive et accessible à toutes et tous, pour découvrir les paysages vallonnés de la Lèze 
et ses moulins emblématiques. 

👥 Ouvert à toutes et tous 
 

Licenciés ou non, seul, en famille ou entre amis — cyclistes, vététistes, marcheurs ou traileurs,  
chacun trouvera son bonheur. 

Une randonnée touristique, non chronométrée, sans classement ni publication de temps. 

🕖 Inscriptions & départs 
📍 Lieu : Foyer Rural de Lézat-sur-Lèze 

🕗 Horaires : inscriptions sur place de 7h à 9h — départs libres entre 7h et 9h. 
✅ Pré-inscription possible en ligne ➜ Nous vous tenons informés ! 

 

🗺️ LES PARCOURS 
🚴 ROUTE — 6 € (licenciés FFCT) / 8 € (non licenciés) 

o P1 : 38 km — D+ 665 m 
o P2 : 50 km — D+ 889 m 
o P3 : 69 km — D+ 1 184 m 
o P4 : 89 km — D+ 1 484 m 

🚵 VTT — 8 € 

• P1 : 22 km — D+ 375 m 

• P2 : 38 km — D+ 695 m 

• P3 : 51 km — D+ 1 419 m 

🥾 MARCHE & TRAIL — 6 € 
 P1 : 8 km — D+ 151 m 
 P2 : 10 km — D+ 180 m 
 P3 : 13 km — D+ 186 m 

 

🥤 RAVITAILLEMENTS 
 
 
 
Des ravitaillements sont prévus pour tous les participants : 
boissons, café, gâteaux, grillades. 
À l’arrivée, rafraîchissements pour tous pour partager un 
moment convivial ! 
 
 

 
 

🍽️ REPAS SUR PLACE 
Pour prolonger la journée, profitez du repas du club. 
Réservation obligatoire en ligne ou le matin même, nombre de places limité ! 
Prix du repas : 13 € (entrée, plat, dessert, vin et café compris). 
  



 
 
  



TOUS A LEZE SPORT ET BIEN ETRE 

  



TOUS A LEZE SPORT ET BIEN ETRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



BADMINTON CLUB LEZATOIS 

Le Badminton Lézatois fait le plein de nouveautés ! 

Le Badminton Lézatois démarre sa 26ème année avec un dynamisme renouvelé. Une nouvelle équipe est en 
place pour insuffler une énergie nouvelle et faire perdurer le club. Le bureau est composé de PIERRAT Emilie 
(secrétaire générale), RASPAUD Vanessa (trésorière), BERGES Rémy (président) et de 5 adjoints et associés.  

Nous comptons dans nos rangs un véritable espoir du para-badminton, RIOCROS Valentin, récent vice-
champion de France dans sa catégorie. Sa présence est une immense fierté et une source d'inspiration pour 
tous nos membres.  

De plus, nous organisons un tournoi spécial pour les 25 ans du club ! Pour marquer un quart de siècle 
d'existence, le club organise son tournoi anniversaire les 18 et 19 octobre prochains. C'est une occasion 
parfaite de célébrer ensemble cet événement à la salle Omnisport ! Compétition et restauration, deux journées 
à ne pas manquer ! 

 Cette année nos horaires d'entraînements 

• Lundi soir salle Omnisports 
• Mercredi soir au Foyer Rural 
• Horaires enfants : de 18h30 à 20h 
• Horaires adultes : de 20h à 22h30 

Les entraînements reprennent dans une ambiance conviviale et sportive. Nous proposons des séances d’essai 
tout au long du mois de septembre sur les créneaux ci-dessus, alors n’hésitez pas à venir vous essayer au 
badminton !  

Pour de plus amples informations vous pouvez nous contacter au 

06.09.01.42.25 ou par mail clubbadlezat@gmail.com 

Une pensée particulière pour Jean-Luc et tout ce qu'il a accompli pour le badminton Lézatois. De la création de 
cette association il y a 26 ans à sa pérennité, une véritable réussite. Sans lui, rien de tout cela n'aurait été 
possible. Nous te souhaitons une très bonne continuation. 

  



BADMINTON CLUB LEZATOIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



COQUELICOT LEZATOIS BASKET-BALL 

  



JUDO CLUB DES DEUX VALLEES 

  



TWIRLING BATONS 

Après une année aux résultats très prometteurs pour le groupe compétition du TCL : 3 titres de 
champions d’Occitanie : Timao/ Emeline/Yannick, 2 titres de vice-champions d’Occitanie : Julia/Nina, et même 
un titres national : Yannick vice-champion d’Occitanie, l’association TCL a terminé la saison en beauté avec son 
spectacle de fin d’année.  

Le public était au rdv puisque plus de 350 personnes étaient présentes pour découvrir ou redécouvrir 
cette superbe discipline. L’intégralité des enfants du club ont présenté plusieurs chorégraphies sur le thème du 
rêve. Le groupe compétition a offert au public des prestations de haut niveau démontrant leur niveau national. 
Le groupe loisir a aussi fait ses preuves grâce à des chorégraphies de qualités toujours très émouvantes. Au total, 
50 athlètes âgés de 4 à 16 ans ont foulé le praticable du gymnase omnisports de Lézat sur Lèze. Sous les ordres 
de leurs entraîneurs les 4 sœurs Dos Santos, le spectacle s’est déroulé sans accros et les commentaires positifs 
ont jailli de toutes parts.   

Après un incroyable spectacle, les bénévoles du TCL ont organisé une auberge espagnole durant laquelle 
les supporters, les enfants et le staff du club ont pu se retrouver dans une ambiance festive. Une belle fin de 
saison pour cette jeune association.   

Après un repos estival bien mérité, le groupe compétition a repris avec un stage la dernière semaine 
d’août : 5 jours intensifs durant lesquels les athlètes ont enchaîné des entraînements techniques afin de 
préparer les chorégraphies de la saison 2025/2026.   

La véritable reprise pour tout le club c’est la première semaine de septembre. Des cours découvertes 
sont organisés la première semaine de septembre : vendredi 5 septembre à 17h00 pour les 7/12 ans et samedi 
6 septembre à 9h00 pour les 3/6 ans à foyer rural. Renseignements au 0645777895.  

 
 

  

 

 

 

 

 
               Groupe mini-twirl lors du spectacle fin d’année                                         Timao et Emeline championnat de France à Lille 

 

 

 

 

 

  

 
 
         Rose lors de la demi-finale championnat France N1 
                                      à Temple sur Lot            Yannick vice-champion de France N2 
  



ECOLE DE RUGBY – ENTENTE DES TROIS VALLEES 

 
 
 
 
 
 
 
 

École de Rugby labellisée FFR 

 
 
 
 
 
 
 
 

US Lézat - US St Sulpice - SA Auterive 
 

Tu as entre 3 et 5 ans, Tu as entre 6 et 11 ans,  
fille ou garçon ! 

 

Viens Goûter au Plaisir du Rugby ! 
 

Baby rugby et M6 M8, M10, M12 
 

Entraînements hebdomadaires à Saint-
Sulpice, Lézat et Auterive 

Alternance mensuelle  
à Saint-Sulpice, Lézat et Auterive 

A partir du 3/09 et tous les mercredis à 
Saint Sulpice à 18h00 

A partir du 5/09 et tous les vendredis à 
Lézat à 18h00* 

A partir du 3/09 et tous les mercredis à 
Saint-Sulpice à 18h30 (puis à Lézat en 

octobre) 

* ceux de Lézat peuvent aller à Saint-Sulpice et inversement 
 

Tu fais l’essai, tu es transformé(e) !! 
 

Ecole de Rugby de l’Entente des 3 Vallées (Saint-Sulpice, Lézat, Auterive) 

Né en Catégorie Où ? Quand ?* Contact 
2014 / 
2015 M12 Auterive en 

septembre 
(Saint-Sulpice 

en octobre, 
alternance 
mensuelle) 

Mercredi 3/09 : 18h30-20h 
+ samedi sans match 10h30-

12h Auterive / François :  
06 7049 2571  

(par SMS ou WhatsApp) 
 

Saint-Sulpice / Thérèse : 
therese.ehe@gmail.com 

 
Lézat / Olivier :  

06 1612 6027  
(par SMS ou WhatsApp) 

 

2016 / 
2017 M10 

2018 / 
2019 M8 Mercredi 3/09 : 18h30-19h30 

2020 et 
du 

1/01/21 
au 

30/06/21 

M6 
Auterive, 

Saint-Sulpice  
et Lézat 

(hebdomadaire) 

Auterive et Saint-Sulpice : 
mercredi 3/09  18h 

Lézat : vendredi 5/09  18h 

Du 
1/07/21 

au 
31/08/22 

Baby  
(3 ans 

révolus) 

Saint-Sulpice : mercredi 3/09  
18h 

Lézat : vendredi 5/09 18h 
Auterive : samedi 6/09  10h 

 
* entrainements hebdomadaires après les dates de rentrée (aux mêmes horaires) 

  



LISTE ET COORDONNEES DES ASSOCIATIONS DE LEZAT 

 
Les coordonnées présentées dans les tableaux ci-dessous sont fournies par les associations. Si des modifications 
sont effectuées après les assemblées générales ou autres événements, merci de nous en faire part, pour rectifier les 
listes. Par ailleurs, nous vous rappelons que les associations qui bénéficient de subventions ou qui utilisent des 
salles et équipements municipaux doivent communiquer à la mairie, chaque année, les bilans moraux et financiers 
au terme de leur exercice annuel.  

  

ASSOCIATIONS SPORTIVES 
DENOMINATION 

Lieu d’activité PRESIDENT / SECRETAIRE TELEPHONE ADRESSE MAIL 

BADMINTON CLUB LEZATOIS 
Salle Georges Pédoussaut 
Foyer rural 

M. Jean-Luc AUVERT  
(Président) 
 

06.77.99.05.60 clubbadlezat@gmail.com  

BASKET-BALL 
COQUELICOT LEZATOIS  
Salle Georges Pédoussaut 
Foyer rural 
ECOLE DE BASKET FFBB 

M. Hubert VERGÉ  
(Président)  
M. Jean FORT  
(Président)  
Mme Christelle MONTANE 
(Secrétaire) 

05.61.48.25.97 
 
 

06.82.50.67.57 
06.84.07.90.98 

hverge@orange.fr 
 
 
maria.perez31@orange.fr  
christellemontane@sfr.fr  

CLASSIC LEZATOIS AUTO-MOTO 
 

M. Michel VIGNAUX  
(Président) 

05.61.69.16.16 
06.41.23.36.61 

mvclassicteam@gmail.com 
 

CYCLO CLUB LEZATOIS M. Alain PEZÉ 
(Président) 

06.83.92.71.78 http://cyclolezat.ffvelo.org 
alainpeze@orange.fr 

LES CHAUSSONS ROSES 
LEZATOIS 
Foyer Rural 
 

Mme Sylvie MUNOZ 
(Présidente) 
Mme Marjorie GAUBERT 

06.12.46.21.15 
 

06.19.33.65.25 

leschaussonsroseslezatois@gmail.
com 

FOOT-BALL CLUB LEZATOIS 
 

M. Cyril CASSOULET 
(Président) 

06.74.74.32.57 
 

cassou31@live.fr  
 

JUDO CLUB LEZATOIS 
Dojo  
 
 
Section GYMNASTIQUE 
 

M. Antonin GIRARD  
(Président) 
M. TELLIEZ Alexis 
 (Trésorier) 

06.73.31.06.59 
 

07.81.12.60.54 
 

judoclub.lezatois@gmail.com 
 
 
 
gymvolontaire.lezat@orange.fr 

LA BOULE LEZATOISE (Pétanque) 
Boulodrome  

M BARBERO Jean-Pierre 
(Président) 
M.DUSCI Gérard 
(Vice-Président) 
M. SACILOTTO Éric 
(Trésorier) 

07.70.60.70.34 
 
 
 

06.79.78.86.51 

 
 
 
 
Eric.sacilotto@orange.fr 

RUGBY 
UNION SPORTIVE LEZATOISE XV  
(USL XV) – Site du Biac 
Stade Cyprien Géraud - Gilbert 
Sieurac 

M. ALESSI Alain 
(Président) 
ABI Blandine 
(Trésorière) 
ESTEVES Angélique 
(Secrétaire) 

06.04.14.06.34  
 

06.34.53.39.11 
 

06.56.50.69.38 

alcla09@hotmail.com 
 
blandine.abid@gmail.com 
 
ange.esteves09210@gmail.com 
 

TENNIS - Association des joueurs 
de tennis de Lézat 

M. Jean-François QUINIOU 06.81.80.80.23 tennisalezat@laposte.net 
 

TOUS A LEZE SPORT ET BIEN ETRE 
 Salle de sports Chemin St Antoine 

Mme Lydie DIDIER  
(Présidente) 

06.95.94.16.40 
07.83.89.38.96 

tousaleze@gmail.com   

TWIRLING CLUB LEZAT SUR LEZE 
Salle du Foyer Rural 

Mme Maëva DOS SANTOS 06.45.77.78.95 twirlingbatonlezatsurleze@gmail.co
m 
maeva.dossantos58@gmail.com  

mailto:hverge@orange.fr
mailto:maria.perez31@orange.fr
mailto:christellemontane@sfr.fr
mailto:mvclassicteam@gmail.com
http://cyclolezat.ffct.org/
mailto:alainpeze@orange.fr
mailto:cassou31@live.fr
mailto:gymvolontaire.lezat@orange.fr
mailto:alcla09@hotmail.comr
mailto:blandine.abid@gmail.com
mailto:ange.esteves09210@gmail.com
mailto:tennisalezat@laposte.net
mailto:tousaleze@gmail.com
mailto:twirlingbatonlezatsurleze@gmail.com
mailto:twirlingbatonlezatsurleze@gmail.com
mailto:maeva.dossantos58@gmail.com


 
  

ASSOCIATIONS CULTURELLES 
DENOMINATION 

Lieu d’activité 
PRESIDENT / SECRETAIRE TELEPHONE ADRESSE MAIL 

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE 
Ferme du Biac 

Mme Monique ALLIOT 
(Présidente) 

05.61.60.21.81 mjl.alliot@orange.fr 

COMITE DE JUMELAGE 
LEZ’ATECA 

Mme Marie GILAMA 
(Présidente) 

 marie.gilama@laposte.net 

COMMISSION CULTURE 
Mairie de LEZAT 

Mme Sylvana PARROT 05.61.60.66.93 
07.81.14.13.43 

parrotsylvana@hotmail.fr  

GALERIE ANIMA  
Rue François Verdier 

M. Dominique FAJEAU 
(Président) 
Mme Hélène VADON  
Secrétaire 

06.78.54.75.67 
 

anima.art.occitanie@gmail.com  
 
helenetlse@orange.fr 
 

LEZAT INITIATIVES 
(Ex-Syndicat d’initiative) 

Mme Béatrice MAGNET 
(Présidente) 
Mme Colette DOUSSIET 
(Vice-Présidente) 

05.61.69.10.66 lezatinitiatives@gmail.com  
 
 

LEZAT HISTOIRE ET PATRIMOINE Mme Béatrice MAGNET 
(Présidente) 
M. André ABADIE 
(Vice-Président) 

 
 

06.34.84.82.40 
 

lezatpatrimoine09@gmail.com    

LEZAT TRADITIONS Mme Angelina VELOSO 
(Présidente) 

 Site : www.lezat-traditions.com  
angieveloso09@gmail.com 

 
HARMONIE BATTERIE FANFARE 
BANDA « LOS PAGALLOUS » 

Mme Francette ARNAUDÉ 
(Trésorière) 
 
M. THACKER Adrien 
(Président) 
M. CARRIERE Éric 
(Vice-président) 

 
 
 

06.80.12.89.52 
 
     06.73.16.03.95 

arnaude.francette@orange.fr 
 
 
adrien.thacker@hotmail.fr 
 
carrieresad@wanadoo.fr 

PHOTO - AMICALE 
PHOTOGRAPHIQUE  
DE LA LEZE 

M. Michel PEZE (Président) 05.61.97.35.04 michel@peze-m.fr 
amicalephoto.lezat@hotmail.com 

LE PINCEAU LEZATOIS 
Mairie 1er étage  

Mme Nathalie CHOURRÉ 
(Présidente) 
Mme Christiane REDINI 
(Trésorière) 

06.77.12.65.87 
 
 

 
 
k.redini@orange.fr  

THEATRE 
Association « Les Compagnons du 
Vent d’Autan » 
MARCEL PHI ECOLE POPULAIRE 
DES ARTS DE LA SCENE 

M. Serge JOUANNEAU  
(Président) 
Mme Loula DELGADO 
(Coordination) 

06.44.93.26.35 

ecole.marcelphilibert@yahoo.fr 
Site : marcelphi.fr  

THEATRE  
LES DEJANTÉS DE LA LEZE  

Mme Rachel QUESNEL 
(Présidente) 

06.62.22.57.26 lesdejantesdelaleze@yahoo.com 

LE SCION LEZATOIS (Pêche) M. Serge PERISSÉ (Président) 
 
M. Serge DESCUNS (Trésorier) 

05.61.69.10.33 
05.81.30.50.09 

06.07.08.89.73 

 serge.perisse@sfr.fr 
 

SOCIETE DE CHASSE DE LEZAT M. Simon BENAZET  
(Président) 

06 11 47 45 98  

LEZA’CROCHE CHŒUR 
 
CHORALE 
 

Mme CARRIERE Ghislaine  
(Présidente) 
Mr BARRAL de BIASI 
(Secrétaire) 

06.31.76.79.74 
 

06.33.22.94.86 

 

mailto:mjl.alliot@orange.fr
mailto:parrotsylvana@hotmail.fr
mailto:anima.art.occitanie@gmail.com
mailto:lezatinitiatives@gmail.com
mailto:lezatpatrimoine09@gmail.com
mailto:arnaude.francette@orange.fr
adrien.thacker@hotmail.fr
mailto:carrieresad@wanadoo.fr
mailto:michel@peze-m.fr
mailto:k.redini@orange.fr
mailto:ecole.marcelphilibert@yahoo.fr
http://www.ecoledetheatre-marcelphilibert.fr/
mailto:lesdejantes
mailto:serge.perisse@sfr.fr


AUTRES ASSOCIATIONS (Social, Animations…) 
DENOMINATION 

Lieu d’activité 
PRESIDENT/ 
SECRETAIRE 

TELEPHONE ADRESSE MAIL 

ANCIENS COMBATTANTS ET 
VICTIMES DE GUERRE 
SECTION LEZATOISE 

M. Maurice NOUZIES 
(Président) 
 

05.61.69.13.78 
06.11.69.98.06 
 

maurice.nouzies@free.fr 
mauricenouzies@gmail.com  
 

AMICALE DES SAPEURS 
POMPIERS 
Route de Castagnac 

M. Vincent DUMAS 
(Président) 
 
Caserne 

06.98.48.25.87 
 
06.58.91.24.37 
05.61.69.13.74 

vrdumas@gmail.comr 
 
amicale.lezat@sdis09.fr 

ASSOCIATION DES 
COMMERCANTS et ARTISANS 
« LEZA’TOUS » 

Mme Sandrine 
LABRUYERE  
(Présidente) 

05.61.60.82.87 commercants-lezat@vmi09.fr 

ASSOCIATION DE PARENTS 
D’ELEVES ECOLE MATERNELLE 
« Matern’Happy »  

Mme Carla 
CHAMBRELANT 
(Présidente) 

06.66.96.39.42 maternhappy@gmail.com  

ASSOCIATION DE PARENTS 
D’ELEVES DU COLLEGE  
François VERDIER 

Mme Delphine SICARD 
(Présidente) 

07.88.22.99.80 apecollegelezatsurleze@gmail.com  
 

« A LEZE POUR TOUS » 
ASSOCIATION SPORTIVE ET 
CULTURELLE 
Institut Médico Educatif de LEZAT 

Mme Marielle GARCIA 
(Présidente) 
Mme Sabrina 
MANDROU (Secrétaire) 

06.78.44.23.95 marielle.garciasimon@orange.fr 
 
sabrina.mandrou@gmail.com 

GENERATIONS MOUVEMENT 
LEZATOISE (club Aînés) 
Place de l’Hôtel de Ville 

M. Jean-Louis 
COUTARD 
(Président) 

06.83.26.81.87 gmlezatoises@gmail.com  

CLUB DE SCRABBLE 
Rez-de-chaussée 

   

COMITE DES FETES 
 

Mme Elina CAPELLE 
(Co-Présidente) 
Mr. Fabien SANS 
(Co-Président) 

06 43 41 66 41  
 

06 71 99 96 70  

comite-fetes-lezat@hotmail.com  

FAB LAB  
Collectif Comètes- Innovation 

Bureaux 
Site du Biac 05.32.11.13.44 

collectif.cometes.innovation@gmail.com 

COMITE DES FOIRES 
 

Mme Angélina VELOSO 
M. Alain BALANCA  
(Co-Présidents) 

 mo.garrigues@laposte.net 
 

LE&C GRAND SUD  
(Loisirs Education et citoyenneté) 
 
ALAE et CLSH 
 
Relais Assistantes Maternelles 

 
 
 
Mme Marjorie 
GAUBERT 
Mme Patricia 
TOCCHETO  

05.61.69.22.56 
 
 
05.81.06.11.69 
 
05.61.69.62.44 

coordpeda-arizeleze@lecgs.org  
 
 
alaelezat-arizeleze@lecgs.org  

LES GUINGUETTES DE 
LASTRONQUES 

Mme Laure ZELLER 
(Présidente) 

06.72.89.18.26 laurezeller@live.fr 

LEZ’ATELIÈRES 
Mairie – 1er étage 

Mme Joséphine 
NOUZIES (Présidente) 

 mailto:lezatelieres@orange.fr 

TAROT 
CLUB DE TAROT 
Club-house site Foyer Rural 

Mme Marie 
FOCHESATO 
(Vice-Présidente) 
Marie France SARI 
Secrétaire 

07.85.72.75.64 marie.fochesato@gmail.com   
 
marie-f-s@hotmail.com  

Vino Social Club M. Daniel MOROZZO  
(Président) 
(M. Josse MIGUEL  
(Secrétaire) 

 daniel.morozzo@hotmail.fr 
 
miguel.josse@sfr.fr 

LES CHATS LIBRES DE LA LEZE 
Mairie de Lézat 

LACAZE Corinne 
Présidente 

 
 

leschatslibresdelaleze@gmail.com  
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